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	I.Spirit Veszprém Triatlon Fesztivál 

	Sprint távú Triatlon MEFOB, Utánpótlás triatlon és sprint távú Amatőr Kupa 

	V E R S E N Y K I Í R Á S


-
1) Helyszín:

	Versenyközpont címe:
	Veszprém, Külső-Kádártai út 1, 8200, Veszprém Sportuszoda

	Verseny időpontja:
	2023.05.13.



2) Rendező:

	Név:
	Spirit SC Veszprém

	E-mail:
	spiritscveszprem@gmail.com
	
	

	Honlap:
	https://spiritsc.hu/

	Versenyigazgató:
	Brassay Réka

	elérhetőségei
	telefon:
	+36203222045
	e-mail:
	brassayreka08mail.com

	Szervezőbizottság elnökei:
	Hunyadfalvi Zsófia

	elérhetőségei
	telefon:
	+36204212343
	e-mail:
	hunyadfalvizsofia@gmail.com



3) MTSZ Vezető Versenybíró / Technikai Felügyelő:

	Vezető Versenybíró:
	Rónai Ferenc

	elérhetőségei
	telefon: +36309392649
	
	e-mail: 
	ferenc.ronai@gmail.com

	Technikai Felügyelő:
	Molnár Jenő

	elérhetőségei
	telefon:+36203239680
	
	e-mail:
	jeno_molnar@t-online.hu 



4) Nevezési díjak:

	Korcsoport
	Előnevezés [Ft]
	Helyszíni nevezés [Ft]

	
	április17-ig
	május 8-ig
	-
	

	Újonc 1. (2014-2015
	2.000
	2.500
	
	nincs

	Újonc 2.(2012-
2013
	2.000
	2.500
	
	nincs

	Gyermek (2010-
2011)
	3.000
	4.000
	
	nincs

	Serdülő (2008-
2009)
	3.000
	4.000
	
	nincs

	Ifi (2006-2007)
	4.000
	5.000
	
	nincs

	Junior (2004-2005)
	4.000
	5.000
	
	nincs

	Felnőtt, Szenior,
Veterán, MEFOB
	17.000
	20.000
	
	létszám limittől függően
25000

	Próbáld ki a triatlont
(4 – 99 évesig)
	2000
	2500
	
	4000





5) Nevezési információk:

	Nevezési oldal:
	https://sportorigo.com/



Leírás:
	A versenyközpont a Veszprémi Sportuszoda területe. Az úszás 50 m-es medencében zajlik. Az úszás bemelegítésre az uszoda 25 m-es medencéjében van lehetőség. A kerékpárpálya forgalom elől elzárt útvonalon halad, jó minőségű aszfalton, több körforgalommal és fordítóval. A futás széles, szintén jó minőségű bicikliúton kerül megrendezésre. Kérjük, hogy az uszodában biztosított öltözési lehetőségnél vegyék figyelembe, hogy az uszodába csak papucsban lehet belépni. Öltözőszekrényeket nem tudunk biztosítani. A felszereléseket az uszoda csapatöltözőiben lehet elhelyezni. Az értékekért felelősséget nem vállalunk! 
Kérjük, hogy a nevezési oldal által felajánlott kártyás fizetést részesítsék előnyben. Utalásnál közlemény rovatba kérjük feltüntetni, a nevezésnél kapott az RL számot, a nevet, az egyesület nevét. Egyesületi utalásnál az egyesület nevét, további online nevezés dátumát.  Nevezési díjat nem áll módunkban visszatéríteni! Az előnevezési díjat, az előnevezés napján 24:00-ig szükséges átutalni, ennek lejárta után passzív nevezések törlődnek. Számlát csak az átutalást kezdeményező nevére tudjuk kiállítani. A törvényi előírásokat figyelembe véve magánszámláról indított utalás esetén, az egyesület részére nem áll módunkban számlát kiállítani.
A versenyek során egy versenyző csak egy futamban állhat rajthoz! Rajtonként 80 fő a limit!
Próbáld ki a triatlont kategóriában bárki indulhat 4-99 éves korig, aki nem rendelkezik versenyengedéllyel, és korábban sem volt érvényes licensze.



	Helyszíni nevezés záró időpontja:
	A helyszíni nevezésre a létszám függvényében tudunk lehetőséget adni. Határidő 2023.05.13., az adott futam előtt 1 óra 30 perccel zárjuk a regisztrációt.



A versenyen való részvétel feltétele a versenyengedély kiváltása.
Érdeklődni: +36 70 399 9771, sportszervezo@triatlon.hu

6) Versenyiroda:

	helye:
	Veszprém, Külső-Kádártai út 1 8200, Veszprém Sportuszoda

	nyitvatartása:
	2023.05.12 17h-19h 2023.05.13. 7:00h-tól



7) Technikai információk:

	Technikai tájékoztató helye és időpontja(i):
	Veszprém, Külső-Kádártai út 1, 8200
időpont 8:25,10:10,13:00 depó bejárat.

	Úszópálya várható vízhőmérséklete:
	26 fok

	Futópálya minősége, útburkolata, biztosítottsága:
	aszfalt, fű

	Kerékpárpálya minősége, útburkolata biztosítottsága:
	jó minőségű aszfalt

	Időmérés jellege, időmérést végzi:
	Chipes időmérés-EvoChip. Saját sárga chip használható, akinek nincs, 1000 Ft kaució ellenében ideiglenes chipet kell bérelnie. A chipet a bokán kell viselni.

	Bolyozás:
	engedélyezett

	Teljesítési szintidők:
	táblázatban foglaltak szerint

	Az indulók létszámának korlátozása:
	táblázat szerint


8) Díjazás és annak módja:

	A Spirit Sc futamok: Kategóriánként, nemenként az első három helyezett érmet kap.

VESC futamok: Kategóriánként, nemenként az első három helyezett érmet kap.

Dr. Sipos Andrea emlékfutamok versenyzőinek díjazása: 
Junior korosztály: nemenként 1-3. helyezett érem díjazásban részesül.

Ifi korosztály: nemenként 1-3. helyezett érem díjazásban részesül.

MEFOB: nemenként 1-3. helyezett érem díjazásban részesül.

Felnőtt, Senior: Mindenki befutóérmet kap. Korcsoportonként, nemenként az 1-3. helyezett oklevél díjazásban részesül.
Az abszolút első férfi és női versenyző tárgyjutalmat kap.

Senior kategóriában az abszolút első helyezett Dr. Sipos Andrea egyik kupáját viheti haza.




9) Megközelítés, parkolás (felmerülő költségek):

	Parkolás a Veszprém Aréna parkoló területén, illetve a közeli kereskedelmi egységek parkolójában lehetséges. 


	
10) A versenyszabályzat előírásaitól eltérő rendelkezések:

	A „ Próbáld ki a triatlont” futamában nem kell versenyengedély.



11) Szállás információk:

	Szállás lehetőség:  
Hotel Jade Veszprém, https://hoteljade.hu/hu, Tel.: +36 88 579 180
Mobil: +36 20 559 5012
Ezüsthíd Hotel Veszprém, https://ezusthidhotel.hu/hu , Tel.: +36 88 579 180
Mobil: +36 20 559 5012



12) Egyéb kiegészítő információk:

MEFOB versenyszám: Az Egyetemi Országos Bajnokság résztvevői a lentebbi táblázat szerinti beosztásnak megfelelő futamokban indulnak, a junior korú (19-20) versenyzők eredménye csak a MEFOB vonatkozásában kerül értékelésre, az MTSZ verseny junior kategóriájában nem.
Nevezéskor kötelezően fel kell tüntetniük az iskola nevét, hallgatói vagy oktatói státuszát, és a hallgató neptun kódját.
A nevezés a részükre is a www. sportorigo.com portálon (amennyiben még nem regisztrált, új regisztrációval) lehetséges. Egy fiókkal több sportoló regisztrálható, és nevezhető. A Sprint távra helyszínen nevezőknek is kötelező a Sportorigo oldalán a regisztráció!
A MEFOB versenyein történő indulásnak is feltétele az MTSZ versenyengedélyének kiváltása.
Érdeklődni: +36 70 399 9771, triatlon@triatlon.hu  

Értékelés egyéni-, és csapatversenyben egyaránt történik, külön a hallgatói és az oktatói kategóriában. A sorrend az elért időeredmények alapján alakul ki.
A MEFOB résztvevői között a csapatverseny számítása a következőképpen történik:
– női csapatnál azonos intézményből 2 fő eredménye számít,
– férfi csapatoknál azonos intézményből 3 fő eredménye számít.
MEFOB díjazás:
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Az egyéni és a csapatverseny 1-3. helyezettjei érem díjazásban részesülnek.
13) Időrend:
	Kategória
	Bedepózás
	Rajt
	Kidepózás
	Szintidők             
	Nevezési létszámkorlát
	Úszás szintidők

	 Spirit Sc Veszprém futamok

	Próbáld ki a triatlont
	8:30 - 8:50
	9:00
	10:00-10:15
	20 perc
	 
	 

	Újonc-1   fiú-lány
	8:30 - 9:00 
	9:15
	10:00-10:15
	15 perc
	80 fő fiú-lány együtt
	 

	Újonc-2   fiú-lány
	8:30 - 9:00
	9:35
	10:00-10:15
	30 perc
	80 fő fiú-lány együtt
	 

	VESC  futamok

	Gyerek    fiú
	10:15 - 10:40
	10:50
	12:40-13:00
	40 perc
	240 fő a gyerek + serdülő kategóriákban összesen          (fiú-lány együtt)
	10 perc

	                   lány
	
	11:00
	12:40-13:00
	40 perc
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	 

	Serdülő      fiú
	10:15 - 10:40
	11:45
	12:40-13:00
	55 perc
	
	15 perc

	                      lány
	
	12:00
	12:40-13:00
	60 perc
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 

	Eredményhirdetés: Újonc 1 - 2.  10:30 után.        Gyerek - Serdülő: 13:30 után.

	
	
	

	Dr.Sipos Andrea emlék futamok

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Ifjúsági, junior férfi
	13:00 - 13:20
	13:30
	15:40
	1:45
	240 fő a teljes Sprint távra (férfi-nő együtt)
	 20 perc

	MEFOB nők, Nők
	
	13:50
	15:40
	1:50
	
	 25 perc

	MEFOB férfi, Felnőtt, Senior férfi
	
	14:15
	15:40
	1:50
	
	 25 perc

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Eredményhirdetés: Sprint táv + MEFOB :   16:00 után.






	Futambeosztások

	Futam
	RAJT
	Depó Be
	Depó Ki
	Úszás 50m uszoda
táv (km) / kör
	Kerékpár 
táv (km) / kör / szint (m)
	Futás 
	

	
	
	
	
	
	
	táv (km) / kör / szint (m)
	Lic.*

	Próbáld ki a triatlont
	9:00
	8:30-8:50
	10:00-10:15
	100 m
	1
	2
	1
	17
	500 m
	1
	5
	-

	Újonc 1 fiú-lány
	9:15
	8:30-9:00
	10:00-10:15
	100 m
	1
	2
	1
	17
	500 m
	1
	5
	UP

	Újonc 2 fiú-lány
	9:35
	8:30-9:00
	10:00-10:15
	200 m 
	2
	4
	1
	34
	1
	1
	5
	UP

	Gyermek fiú 
	10:50
	10:15 - 10:40
	12:40-13:00
	300 m 
	3
	8
	2
	68
	2
	1
	10
	UP

	Gyermek lány
	11:00
	10:15 - 10:40
	12:40-13:00
	300 m 
	3
	8
	2
	68
	2
	1
	10
	UP

	Serdülő fiú
	11:45
	10:15 - 10:40
	12:40-13:00
	500 m
	5
	12
	3
	102
	3
	1
	20
	UP

	Serdülő lány
	12:00
	10:15 - 10:40
	12:40-13:00
	500 m
	5
	12
	3
	102
	3
	1
	20
	UP

	Ifjúsági, junior férfi
	13:30
	13:00 - 13:20
	15:40-től
	750 m
	8
	20
	5
	190
	5
	2
	20
	UP.A, 

	Nők, MEFOB Nők
	13:50
	13:00 - 13:20
	15:40-től
	750 m
	8
	20
	5
	190
	5
	2
	20
	UP.A,E

	Felnőtt, Senior férfi, MEFOB férfi
	14:15
	13:00 - 13:20
	15:40-től
	750 m
	8
	20
	5
	190
	5
	2
	20
	UP.A, E


*Licenc típusa: UP – utánpótlás versenyengedély; A – amatőr versenyengedély; E – elit versenyengedély; 
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